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APRENDRE
aprendre

SERVEI D'ORIENTACIO 1 INSERCIO SOCIOLABORAL

Qui som?

L’Aprendre a aprendre és un Servei dorientacié i insercio
sociolaboral gestionat per la fundacié FIAS i subvencionat per la
Generalitat de Catalunya, a través del Departament de Governacié
i Administracions Publiques, que s'adrega a la poblaci6 del barri de
forma permanent i gratuita en el decurs de I'any. L'objectiu del
Servei és l'atencio de totes aquelles persones que estan buscant
feina, i es concreta en:

Potenciar al maxim I'autonomia per la recerca de feina
Orientar cap 'autoconeixement

Desenvolupar les competéncies professionals

Donar a congixer les vies i teécniques d'accés a I'ocupacio

Des de I’Aprendre a aprendre fem un seguiment personalitzat a
través de processos individuals i activitats grupals.

Que fem?

ACTIVITATS QUE ES VAN PROGRAMANT EN EL DECURS
DE L’ANY

TASTET D'OFICIS. El Tastet d'Oficis és una activitat que
organitzem des de I'Aprendre a aprendre i que vol apropar els
veins i el Mercat Laboral. En aquest taller també s’hi pot trobar
informaci6 d'interés per a la vida quotidiana dels participants i
que varia segons els interessos de cada grup.

ESPAI GUATGE. L'Espai Guiatge és un nou taller que estem
impulsant des de I'Aprendre a aprendre amb el suport del
programa Omnia.
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Que fem?

ACTIVITATS GRUPALS ESTABLES.

TALLER GRUPAL JOB CLUB. Es consulta la premsa
especialitzada en ofertes de treball amb I'assessorament i suport
dels professionals d'insercio.

TALLER D’ACOLLIDA PER A PERSONES ESTRANGERES.
Es ddéna una informacié basica i prévia al seu procés de recerca
de treball.

TALLER DE RECERCA DE RECURSOS. Recerca de llistats
d'empresa; treballem per cercar qualsevol aspecte que
necessitis per fer un bon contacte.

TALLER CV. Confeccié del curriculum vitae.

Dins el seguiment individual i grupal, fem activitats adrecades a
treballar sobre I'elaboracié del curriculum, [I'entrevista de
seleccid, la forma de presentacid, etc... També realitzem accions
o tallers especialitzats en alguna tematica d'insercié sociolaboral
concreta i es van organitzant durant I'any a mesura que es
constitueixen els grups.
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On estem?
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Aprendre a aprendre
Associaci6 de Veins de Trinitat Nova
C/ La Fosca, 10
08033 Barcelona
Tel. 93 350 13 15
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